
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

JORNADA 1 – BENALMÁDENA 

BOLETÍN INFORMATIVO 

 

1. Cartel  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

2. Municipios asistentes y número de participantes por 

modalidad y sumatorio total.  

Municipios asistentes: 

1. Benalmádena:  11 participantes.  

2. Fuengirola: 25 participantes.  

3. Coín: 40 participantes.  

4. Alozaina: 13 participantes.  

5. Alhaurín de la Torre: 20 participantes. 

6. Archidona: 30 participantes  

7. Cuevas Bajas: 10 participantes. 

8. Mijas: 29 

 

Total de participantes: 178 

 

Modalidades: 

• Individual: 24 participantes.  

• Grupo: 77 participantes. 

• Conjunto: 78 participantes. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3. Indicaciones para las entrenadoras y técnicos municipales 

Con el fin de garantizar el correcto desarrollo del evento y mantener el orden 
en las instalaciones, se establecen las siguientes normas de acceso y 
circulación: 

• Solo podrán acceder a la zona de competición las personas 
debidamente autorizadas.   

• Entrenadoras, técnicos y personal acreditado deberán portar su 
identificación visible en todo momento. 

• Las gimnastas entrarán exclusivamente por la puerta principal.   

• Desde allí serán dirigidas a su zona correspondiente por el personal de 
organización. 

• Los padres, madres y acompañantes accederán por las 
escaleras laterales hacia las gradas.   

• No está permitido el acceso de acompañantes a la zona de 
calentamiento ni a pista. 

• Durante el acto de entrega de medallas, los técnicos deberán respetar 
la zona acotada y no podrán rebasarla en ningún momento.  

• Desde la organización se designará a una persona responsable de 
realizar las fotografías, quien posteriormente las compartirá con el 
grupo de técnicos. 

4. Ubicación de la instalación, mapa con determinación de 

espacios deportivos y complementarios, servicios de la 

instalación y personal de la organización.  

- Ubicación: Pabellón Polideportivo Arroyo de la Miel 

C. Orujo, 2 

29631 Benalmádena, Málaga 

https://maps.app.goo.gl/ngQ7hhFiKZgiWHtx8 

 

 

https://maps.app.goo.gl/ngQ7hhFiKZgiWHtx8


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

- Mapa – croquis de la instalación:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Programa – Minutaje   
 

- PROGRAMA 

 09:00  HORARIO DE APERTURA PABELLÓN 

10:00 h.   INICIO DE LA COMPETICIÓN  

11:00 – 11:20 H.  EXHIBICIONES  

12:00 – 12:15 H.  ENTREGA DE MEDALLAS GRUPOS Y CONJUNTOS 

14:00 H.   ENTREGA DE MEDALLAS INDIVIDUALES 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

- MINUTAJE  

 

 

 

 

      

      

  

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

  

 

 

 

     

      

      

      

Dorsal Escuela o Club  Población  Categoria Aparato  Hora  

1 EM NACAR-CUEVAS BAJAS Cuevas Bajas PREBENJAMIN ML 10:00 

2 Benalritmica 

 

Benalmádena  PREBENJAMIN ML 10:04 

3 Ritmica Coín Coín  PREBENJAMIN  ML  10:08 

4 Sohail  Mijas PREBENJAMIN ML 10:12 

5 Nacar  Archidona MINIPREBENJAMIN  ML 10:16 

6 Aldetor Alhaurín de la 

Torres 

MINIPREBENJAMIN  ML 10:20 

7 Nacar-1 Archidona MINIPREBENJAMIN  ML 10:24 

8 Golf Fuengirola  Fuengirola  Benjamín  ML 10:28 

9 Golf Fuengirola-1 Fuengirola  Benjamín  ML 10:32 

10 Nacar  Archidona Alevín  ML 10:36 

11 Ritmica Coín -1 Coín   Alevín  ML 10:40 

12 Golf Fuengirola  Fuengirola  Alevín  ML 10:44 

13 Nacar-1 Archidona Alevín  ML 10:48 

14 Ritmica Coin  Coín Alevín  ML 10:52 

15 EM NACAR-CUEVAS BAJAS Cuevas Bajas Alevín  ML 10:56 

16 Golf Fuengirola  Fuengirola  Infantil  Pelotas 11:00 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Dorsal Nombre Escuela o Club  Población  Categoría Aparato  Hora  

26 Dmitriy MYMKO SOHAIL MIJAS Mijas ALEVIN  ML 12:20 

27 Adriana TEJADA  CLUB GIMNASIA 

RITMICA COIN 
Coín ALEVIN  ML 12:24 

29 Evelyn ARROYO CLUB GIMNASIA 

RITMICA COIN 
Coín ALEVIN  ML 12:28 

30 Ana ROJAS SIERRA DE LAS 

NIEVES 
Alozaina ALEVIN  ML 12:32 

31 Daniela GARCIA BENALRITMICA Benalmádena  BENJAMIN ML 12:36 

32 Noa 

FERNANDEZ 
SIERRA DE LAS 

NIEVES 
Alozaina BENJAMIN ML 12:40 

33 Alexandra 

BUGOSLAVSKA

YA 

SOHAIL MIJAS Mijas BENJAMIN ML 12:44 

34 Rebecca Lucy 

FERRARO 
CLUB GIMNASIA 

RITMICA COIN 
Coín BENJAMIN ML 12:48 

35 Valeria 

VASYLEVYCH 
GOLF  

FUENGIROLA 
Fuengirola BENJAMIN ML 12:52 

 

Dorsal Escuela o Club  Población  Categoria Aparato  Hora  

17 Aldetor-Rosario Moreno  

 

Alhaurín de la 

Torres 

Happy ML 11:20 

18 Golf Fuengirola  Fuengirola  Happy ML 11:24 

19 Ritmica Coin  Coin Happy ML 11:28 

20 Nacar  Archidona Happy ML 11:32 

21 Sohail  Mijas Happy ML 11:36 

22 Aldetor-Rosario Moreno -1 Alhaurín de la 

Torres 

Happy ML 11:40 

23 Sohail  Mijas Mini-Happy ML 11:44 

24 Ritmica Coin  Coin Smile ML 11:48 

25 Sierra de las Nieves Alozaina Smile ML 11:52 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

6. Protocolo de accidente 

En caso de producirse un accidente durante el evento, se seguirá el siguiente 
procedimiento para garantizar una actuación rápida, segura y coordinada: 

1. Detección y aviso inmediato   

2. La entrenadora, técnica o persona responsable más cercana avisará de 
forma inmediata al personal de organización. 

 

36 Kenia CORDON EM NACAR-CUEVAS 

BAJAS 
Cuevas Bajas INFANTIL Aro 12:56 

37 Saray MARTIN SIERRA DE LAS 

NIEVES 
Alozaina INFANTIL Aro 13:00 

38 Emma RAMOS BENALRITMICA Benalmádena  INFANTIL Aro 13:04 

39 Maria Beatriz LAZO SOHAIL MIJAS Mijas INFANTIL Aro 13:08 

40 Maria RODRIGUEZ SIERRA DE LAS 

NIEVES 
Alozaina INFANTIL Aro 13:12 

41 Arianna MIACHYK BENALRITMICA Benalmádena  JUNIOR  Pelota 13:16 

42 Alexa REINA CLUB NÁCAR Archidona  JUNIOR  Pelota 13:20 

43 Ana SHEKHANINA SOHAIL MIJAS Mijas MINIPREBENJA

MIN 
ML 13:24 

44 Sara PINO GOLF  FUENGIROLA Fuengirola MINIPREBENJA

MIN 
ML 13:28 

45 Sofia CAMPELO SIERRA DE LAS 

NIEVES 
Alozaina MINIPREBENJA

MIN 
ML 13:32 

46 Maria BERNAL CLUB GIMNASIA 

RITMICA COIN 
Coín PREBENJAMIN  ML 13:36 

47 Celia GOMEZ SIERRA DE LAS 

NIEVES 
Alozaina PREBENJAMIN ML 13:40 

48 Eva KAMYNINA SOHAIL MIJAS Mijas PREBENJAMIN  ML 13:44 

49 Marina LARA CLUB GIMNASIA 

RITMICA COIN 
Coín  PREBENJAMIN  ML 13:48 

28 Martina FORNELL SOHAIL MIJAS Mijas PREBENJAMIN  ML 13:52 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3. Evaluación inicial   

4. El personal autorizado valorará la situación y determinará si se trata 
de una incidencia leve o si requiere asistencia sanitaria. 

5. Atención en pista   

6. Solo el personal acreditado podrá acceder a la zona de intervención. 

7. Se evitarán aglomeraciones y se mantendrá despejada el área. 

8. Activación de servicios sanitarios   

9. Si la situación lo requiere, se avisará al servicio médico presente o, en 
su defecto, se contactará con emergencias. 

10. Traslado y acompañamiento   

11. En caso de ser necesario el traslado, la gimnasta será acompañada por 
su entrenadora o persona autorizada. 

12. Registro del incidente   

13. La organización documentará el accidente, la actuación realizada y 
cualquier recomendación posterior. 

14. Comunicación a familiares   

15. Se informará a los padres o tutores de manera inmediata, siguiendo 
los canales establecidos. 

 

7. Información de turismo Benalmádena. 

Benalmádena es uno de los destinos más destacados de la Costa del Sol, 
conocido por su oferta cultural, su litoral, el Puerto Deportivo, el Parque de la 
Paloma y el teleférico al Monte Calamorro. Combina playas, naturaleza y ocio 
familiar, ofreciendo un entorno atractivo para visitantes y participantes del 
evento. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Oficina de Turismo – Ayuntamiento de Benalmádena   

https://www.benalmadena.com    

Información institucional, contacto y servicios turísticos. 

Información turística en Spain.info  (Gobierno de España)   

https://www.spain.info/es/destino/benalmadena  (spain.info in Bing)   

Descripción general del municipio, zonas, atractivos y servicios. 

Visit Benalmádena (guía turística privada)   

https://visitbenalmadena.com    

Guía práctica con actividades, playas y recomendaciones. 

https://www.benalmadena.com/
https://www.spain.info/es/destino/benalmadena
https://visitbenalmadena.com/

