
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

¡APROVECHA ESTA OPORTUNIDAD Y FORMATE COMO 

ENTRENADOR DE GIMNASIA RÍTMICA! EN TU PROVINCIA 

¿Te apasiona la gimnasia rítmica? ¿Quieres abrirte nuevas puertas en el mercado laboral? El 

Aula de Gimnasia Andaluza, con el respaldo de la Delegación de Deportes –Excelentísimo 

Ayuntamiento de Chiclana de la Frontera y Diputación Provincial de Cádiz, tiene previsto 

CONVOCAR:  

 

CURSO DE ENTRENADOR DEPORTIVO DE GIMNASIA RÍTMICA, NIVEL I, EN TU PROVINCIA. 

 

¿Qué ofrece este curso? 

 Formación oficial conforme a la normativa del RD 1363/2007 del Ministerio de 

Educación y Ciencia, la Orden EDC/158/2014 y la Resolución de 7 de febrero de 2012 

del Consejo Superior de Deportes. 

 Reconocimiento oficial por parte de la Consejería de Cultura y Deporte de la Junta de 

Andalucía, sujeto al cumplimiento de los requisitos establecidos. 

 Un formato de curso adaptado, con clases solo los fines de semana, para que puedas 

compaginarlo con otras actividades o trabajo. 

 

¿Por qué inscribirte? 

 El mercado laboral de la gimnasia rítmica está en crecimiento, y obtener tu titulación 

como entrenador te abrirá nuevas oportunidades de empleo. 

 Formarte de la mano de profesionales en un entorno práctico y profesional. 

ABIERTO PLAZO PREINSCRIPCIÓN (hasta el 31 de diciembre de 2025)  

 

DESTINATARIOS: PERSONAS INTERESADAS QUE CUMPLAN EL REQUISITO EXIGIDO 

 

Fechas y Lugar (*Puede sufrir modificaciones)  

Bloque específico:  

 Prueba de acceso: 7 de febrero de 2026  

 *Fechas del curso:  

o Febrero: 7, 14, 15 y 22 

o Marzo: 7,8,14,15 y 28 

o Abril: 11, 18, 25 y 26 

o Mayo: 3,10 y 16 (exámenes convocatoria ordinaria) 

o Junio: 19 (exámenes convocatoria extraordinaria) 

 Sede Pabellón Polideportivo “El fontanal” Avd. del Velódromo s/n Chiclana de la 

Frontera (Cádiz) 

Bloque común:  Fechas por determinar  

Modalidad (mixta on-line y presencial):  

 Prueba específica de acceso (presencial). 

 Desarrollo bloque específico (mixto: online y presencial). 

 Desarrollo bloque común (semipresencial). 

 Desarrollo periodo práctico (presencial). 



 

 

Requisitos 

 Generales: Título de Graduado en Educación Secundaria o equivalente. 

 Específicos: Superar la prueba específica de acceso según lo establecido en el Plan 

Formativo de las especialidades de gimnasia. Estar afiliad@ a la Federación Andaluza de 

gimnasia (en caso de no estarlo es un trámite sencillo y administrativo, puedes realizarlo 

a través del departamento de licencias 679 40 50 57 – Blanca Castroviejo)  

Estructura del curso 

 Bloque Común (60 horas): Semipresencial (contenido online, exámenes presenciales) 

o Bases del comportamiento deportivo (20 horas) 

o Primeros auxilios (30 horas) 

o Actividad física adaptada y discapacidad (5 horas) 

o Organización deportiva (5 horas) 

 Bloque Específico (140 horas): 

o Área técnica corporal, ballet, danza, cuerda, aro, pelota, mazas, cinta, conjunto y 

didáctica aplicada (presencial). 

o Área de reglamento, seguridad, e higiene y Administración, gestión y desarrollo 

profesional (online). 

 Periodo de práctica (150 horas) 

o 100% presencial, se realiza una vez finalizado uno de los bloques. 

Costes 

 Bloque específico: 740,00 euros (requisito estar afiliado a la Federación Andaluza de 

Gimnasia)  

 Bloque común: 60,00 euros 

Plazas disponibles 

 Mínimo 25 plazas, máximo 30. Plazas limitadas, por lo que es recomendable realizar la 

preinscripción lo antes posible. 

Preinscripción: Hasta el 31 de diciembre    

 Sin coste a través este enlace: (Abierto plazo preinscripción hasta 31 de diciembre 

2025) . 

https://oficina.gestionfederativa.es/cursos/idzRUxISEkxU3lydUV2QkFQcVBRczJrQT09 

Aclaración de dudas: 

Email: c.armenta@andaluciagym.com               WhatsApp: 636971285 

"Al finalizar el plazo de preinscripción, recibirás la convocatoria completa con 

toda la información que necesitas para asegurar tu plaza. ¡Y recuerda! Este curso 

cuenta con una cómoda modalidad de pagos aplazados para que puedas formarte 

sin preocupaciones” 

https://oficina.gestionfederativa.es/cursos/idzRUxISEkxU3lydUV2QkFQcVBRczJrQT09
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